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Akademickie Mistrzostwa Warszawy 2009/2010

JUDO - regulamin techniczny

SYSTEM ROZGRYWEK

a) Zawody rozgrywane sqg wytgcznie w kategorii mezczyzn.

b) Zawody rozgrywane sq w trzech rzutach: jesiennym i dwdch wiosennym.

c) Klasyfikacja kohcowa AMWIWM jest zgodna z kolejnoscig wynikajgcqg z zestawienia wszystkich rzutéw.
d) Do klasyfikacji druzynowej zalicza sie wszystkich punktujgcych zawodnikéw kazdej uczelni w kazdej

kategorii wagowej we wszystkich rzutach.

PROGRAM ZAWODOW
a) Zawody zostang rozegrane w nastepujgcych kategoriach wagowych:
- do 60kg
- do 66 kg
- do73kg
- do81kg
- do90kg
- do 100 kg
- +100kg
b) Obowigzuje tolerancja wagi 1 kg.
c) Do kazdego z dwoéch rzutéw oraz do zawododw finatowych uczelnia ma prawo zgtosic dowolng ilos¢

zawodnikdw w danej kategorii wagowej, posiadajgcych co najmniej 5 gyu.

SPOSOB PRZEPROWADZANIA ZAWODOW

a) System przeprowadzania zawoddw w danej kategorii wagowej uzalezniony jest od ilosci zgtoszen:
- przy 2-5 zawodnikach - system kazdy z kazdym;
- przy 6-8 zawodnikach - system brukselski z podziatem na dwie grupy;
- przy 9iwiecej zawodnikach - system francuski.

b) Czas tfrwania walk wynosi 3 minuty efektywnego czasu.

¢) Zawody rozegrane zostang zgodnie z przepisami PZJudo.

UWAGI KONCOWE
a) Przy zgtoszeniu do zawoddw obowigzuje druk zgtoszenia ostatecznego do AMWIWM 2009/2010

(dostepne na stronie www: www.amwiwm.azs.waw.pl).

b) Warunkiem dopuszczenia zawodnika do startu w zawodach jest przedstawienie Komisji Sedziowskiej
obowigzkowych indywidualnych badan lekarskich.
c) Punktacja indywidualna zalezna jest od systemu rozgrywania zawoddw.

d) Pozostate przepisy okresla Regulamin Ogdliny AMWIWM na sezon 2009/2010.

www.amwiwm.azs.waw.pl



